
NÄHRWERTKENNZEICHNUNG
MILUPA GUTEN MORGEN MILCHBREI MILDE FRÜCHTE

AB DEM 6. MONAT

*Enthält von Natur aus Zucker.

Im Durchschnitt  Pro 100 g Pro Portion
enthalten  Pulver = 50 g + 150 ml

(% der (% der
Referenzmenge) Referenzmenge)

Energie kJ 1809 905
 kcal 429 215
Fett g 11,4 5,7
davon:
gesättigte Fettsäuren g 4,7 2,4
Kohlenhydrate  g 64,3 32,2
davon:
Zucker* g 33,2 16,6
Ballaststoffe g 2,7 1,3
Eiweiß g 16,0 8,0
Salz g 0,27 0,14
Vitamine  
Vitamin A µg 419 (105) 210 (53)
Vitamin D µg 6,5 (65) 3,3 (33)
Vitamin C  mg 46 (184) 23 (92)
Thiamin (Vitamin B1) mg 1,2 (240) 0,6 (120)(240) 0,6 (120)(
Mineralstoffe 
Natrium mg 109 54,4
Calcium mg 499 (125) 249 (62)
Eisen mg 7,4 (123) 3,7 (62)
Jod µg 91 (130) 46 (66)




