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ENERGY & ENDURANCE 

POWER GUMS  
59 G KOHLENHYDRATE PRO 10 
STÜCK 

 
 

 
PRODUKTEBESCHRIEB 
Bei intensiven und langen Einheiten benötigt der Körper zusätzliche Energie. Die handlichen 
POWER GUMS von SPONSER® liefern 59 g Kohlenhydrate pro Sachet und werden gerne 
als Ergänzung oder Alternative zu herkömmlichen Gels oder Riegeln eingesetzt. 
 
Angereichert mit den verzweigtkettigen Aminosäuren L-Leucin, L-Valin und L-Isoleucin. 
 
Erhältlich auch in der Variante Fruit Mix mit Koffein und Vitamine. 
 
VORTEILE 
– Schnelle und handliche Energiequelle 
– optimales Glucose:Fructose Verhältnis von 2:1 für maximale Energieaufnahme 
– mit Elektrolyten 
– ohne Koffein 
 
ANWENDUNG 
Geeignet als schnellverfügbare Energie-Quelle im Laufsport oder bei anderen intensiven 
sportlichen Aktivitäten. 
 
Verzehrempfehlung von 50 Stk. pro Tag nicht überschreiten. Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und 
ausgewogenen Ernährung 
 
ZUTATEN 
Glucosesirup, Saccharose, Speisegelatine (Schwein), Feuchthaltemittel Sorbitol, Dextrose, 
Säuerungsmittel Citronensäure, BCAA (L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin), Taurin, Aroma, 
Überzugsmittel (Speisefettsäuren*, Bienenwachs), Farbstoff E150d. *mittelkettige 
Triglyceride aus Raps- und Kokosöl 
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SEITE 2 
 
AROMA 
Cola 
Fruit Mix 
 
GEBINDE  
Display 20 x 75 g (1 Portion=75 g) 
 
NÄHRWERTE  
Nährwerte/nutrition facts/ 
næringsinnhold/näringsinnehåll 

100 g 75 g (10 Stk/pcs.) 

Energie/energy/energi kJ (kcal) 1478 (348) 1109 (261) 
Fett/fat/vetten 0.2 g 0.15 g 

davon gesättigte Fettsäuren/of which saturated fatty 
acids/hvorav/heraf/andel mettede/mättade fettsyrer 

 
< 0.2 g 

 
< 0.15 g 

Kohlenhydrate/carbohydrates/karbohydrater/kulhydrater/kol
hydrater 

78 g 59 g 

davon Zuckerarten/of which sugars/hvorav/heraf/andel 
sukkerarter/sockerarter 

45 g 34 g 

Eiweiss/protein/proteiner 7.4 g 5.6 g 
Salz/salt 0.00 g 0.00 g 
Per 100 g (75 g): L-Leucin(e) 600 mg (450 mg), L-Isoleucin(e) 300 mg (225 mg), L-Valin(e) 300 mg 
(225 mg), Taurin(e) 780 mg (500 mg) 
 
 
 
 
 
 
 
Energy Gums für Sportler mit BCAA und Taurin. Cola Geschmack. 
 
 
 
 
 
 
Sorgfältig entwickelt und hergestellt in der Schweiz 
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