
Basica, Direkt Sticks 30 Sticks 
Pharmacode: 4280841 
 
Key Message  
 
Die basischen Mikroperlen im Stick zur direkten Einnahme ohne Wasser. 
 
Die Kombination aus basischen Mineralstoffen und wertvollen Spurenelementen tragen zur 
Harmonisierung des Säure-Basen-Haushalts bei. 
 
Produktinformationen  
 
Basica® Direkt ist ideal für Berufstätige und auf Reisen. Ohne Wasser einnehmen (Inhalt des Sticks 
auf oder unter die Zunge schütten) und im Mund auflösen lassen. 

Basica® Direkt ist auch für Sportler geeignet. 

 
• Im Mund schnell lösliche Mikroperlen 
• Mit erfrischendem Zitronengeschmack (natürliches Zitronenaroma) 
• Ohne Bicarbonat, Carbonat oder Phosphat 
• Ohne Zucker  
• Ohne Lactose 
• Ohne Gluten 
• Ohne Purin 
• Ohne Iod  
• Ohne Natrium, Eisen und Kupfer 
• Ohne Hefe und Gelatine 
• Ohne künstliche Farb-und Aromastoffe 

 
Packungsgrössen: 

• 30 Sticks 
 

 
Einnahme-, Anwendungsempfehlung 
 
Jeweils morgens und abends den Inhalt eines Sticks direkt einnehmen. 

 
Inhaltsstoffe 
 
2 Sticks Basica® Direkt enthalten: 

  
RDA** 

Calcium (als Calciumcitrat): 240 mg 30 % 

Magnesium (als Magnesiumcitrat, -oxid): 375 mg 100 % 

Zink (als Zinkgluconat): 5 mg 50 % 

Chrom (als Chromchlorid): 40 µg 100 % 



Molybdän (als Natriummolybdat): 50 µg 100 % 

Selen (als Natriumselenit): 30 µg 55 % 

Enthält: Zuckeraustauschstoff Sorbit  
(Sorbit kann bei übermässigem Verzehr abführend wirken.) 

  
**RDA = Anteil der empfohlenen Tagesdosis in % 
1 g = 1000 mg; 1 mg = 1000 µg 
 
 
Nährwerte 
 
Eine Tagesportion (2 Sticks) Basica® direkt entsprechen 0,21 BE bzw. 11 kcal (49 kJ) 
 
Hinweis: 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel gelten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. 
Der Artikel ist ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern zu lagern. 


