
Modifast Nudelsuppe Curry 

 

Produktbeschreibung 

Sachbezeichnung Tagesration für eine gewichtskontrollierende 
Ernährung 

Artikelbeschreibung  Modifast Nudelsuppe Curry 4 x 55 g 

Markenname Modifast 

Funktionsbezeichnung  Slimming 

Nettofüllmenge 220g 

Nettofüllmenge: Beschreibung  4 x 55 g = 220 g 

Bruttogewicht 0.2850kg 

Anzahl der Portionen pro 
Packung 

4 

Besondere Lagerbedingungen Vor Wärme geschützt und trocken aufbewahren. 

Gebrauchsanweisung 1 Beutel 55g + 150ml heisses Wasser (max. 60°) 
in einer Schale mit einer Gabel verrühren, 
anschliessend 3 Minuten stehen lassen. 

Additive ATM COLOUR EMULSIFIER E160a E322 E304 
E307 

Zusätzliche 
Pflichtauszeichnungen 

Ersetzen Sie 4 Mahlzeiten pro Tag durch 
Modifast. Eine Tagesration liefert Ihnen alle 
Nährstoffe in ausreichender Menge, darf jedoch 
ohne ärztliche Konsultation nicht länger als drei 
Wochen verwendet werden. Die 4 Mahlzeiten am 
besten über den Tag verteilen. Achten Sie auf 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und einen gesunden Lebensstil mit 
einer ausreichenden täglichen 
Flüssigkeitsaufnahme. Bitte beachten Sie die 
Zubereitungsempfehlung. Ersetzen Sie in der 
Folge Modifast schrittweise wieder durch leichte 
und ausgewogene Mahlzeiten. 

Ursprungsland des Artikels  Frankreich 

Nährwerte 

100g enthalten:    
Menge Prozentsatz** 

Energie in KJ 
  

1547 KJ 
 

Energie in Kcal 
  

367 Kcal 
 

Gesamtfett 
  

5.2 g 
 

https://login.trustbox-swiss.ch/index.php?gtin=03175681260061&back_query_string=3175681260061


davon: 

--- Gesättigte Fettsäuren 
 

1.0 g 
 

Total Kohlenhydrate 
  

43 g 
 

davon: 

--- Zucker 
 

2.6 g 
 

Ballaststoffe 
  

10 g 
 

Eiweiss 
  

32 g 
 

Salz 
  

3.2 g 
 

Natrium 
  

1280 mg 
 

**Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/2000kcal) 

  

Vitamine und Mineralstoffe 

Vitamin A 
  

711 µg 
 

Vitamin D 
  

4.1 µg 
 

Vitamin E 
  

10 mg 
 

Vitamin C 
  

77 mg 
 

Thiamin 
  

0.80 mg 
 

Riboflavin 
  

1.1 mg 
 

Vitamin B6 
  

0.74 mg 
 

Folsäure 
  

354 µg 
 

Vitamin B12 
  

1.6 µg 
 

Biotin 
  

9.8 µg 
 

Pantothensäure 
  

1.9 mg 
 

Kalium 
  

1469 mg 
 

Calcium 
  

426 mg 
 

Phosphor 
  

586 mg 
 

Magnesium 
  

230 mg 
 

Eisen 
  

10 mg 
 

Zink 
  

7.8 mg 
 

Kupfer 
  

0.50 mg 
 

Mangan 
  

1.1 mg 
 

Selen 
  

90 µg 
 

Iod 
  

72.0 µg 
 

Niacin 
  

9.4 mg 
 

Zusätzliche Nährwerte 

1 Portion enthält:    
Menge Prozentsatz** 

Energie in KJ 
  

851 KJ 
 

Energie in Kcal 
  

202 Kcal 
 

Gesamtfett 
  

2.9 g 
 

davon: 

--- Gesättigte Fettsäuren 
 

0.6 g 
 

Total Kohlenhydrate 
  

24 g 
 

davon: 

--- Zucker 
 

1.4 g 
 

Ballaststoffe 
  

5.5 g 
 

Eiweiss 
  

18 g 
 

Salz 
  

1.8 g 
 



Natrium 
  

704 mg 
 

**Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/2000kcal) 

  

Vitamine und Mineralstoffe 

Vitamin A 
  

319 µg 49% 

Vitamin D 
  

2.3 µg 45% 

Vitamin E 
  

5.5 mg 46% 

Vitamin C 
  

42 mg 53% 

Thiamin 
  

0.44 mg 40% 

Riboflavin 
  

0.61 mg 43% 

Vitamin B6 
  

0.41 µg 29% 

Folsäure 
  

195 µg 97% 

Vitamin B12 
  

0.88 µg 35% 

Biotin 
  

5.4 µg 11% 

Pantothensäure 
  

1.0 mg 17% 

Kalium 
  

808 mg 40% 

Calcium 
  

234 mg 29% 

Phosphor 
  

322 mg 46% 

Magnesium 
  

127 mg 34% 

Eisen 
  

5.5 mg 39% 

Zink 
  

4.3 mg 43% 

Kupfer 
  

0.28 mg 28% 

Mangan 
  

0.61 mg 30% 

Selen 
  

50 µg 90% 

Iod 
  

39.6 µg 43% 

Niacin 
  

5.2 mg 32% 

Zutaten 

Zutaten Teigwaren 43% (HARTWEIZENGRIESS, 
Speisesalz), MILCHPROTEIN, 
Pflanzenfettzubereitung (vollständig raffiniertes 
Sojaöl, Maltodextrin, MILCHPROTEIN, 
Emulgator: SOJALECITHIN, Antioxidationsmittel: 
E304, E307), Aromen (enthalten 
WEIZENPROTEIN), Inulin, 
SOJASAUCENPULVER (SOJABOHNEN, 
WEIZEN, Speisesalz, Maltodextrin), Mineralstoffe 
(Kaliumcitrat, Magnesiumoxid, Eisenfumarat, 
Zinkoxid, Kupfersulfat, Mangansulfat, 
Kaliumjodid, Natriumselenit), Karotten 
getrocknet, MILCHMINERALSTOFFE, Lauch, 
Farbstoff: E160a, Curry 1,4% (enthält 
SELLERIE), Vitamine (C, E, Niacin, A, 
Pantothensäure, D, B6, Riboflavin, Thiamin, B12, 
Folsäure, Biotin). #Kann enthalten: Mandeln, 
Haselnüsse, Walnüsse, Pecannüsse, 
Cashewnüsse, Paranüsse, Macadamianüsse, 
Pistazien, Queenslandnüsse, Ei, Fisch, 
Krebstiere. 



Ernährungshinweise 

Vegetarisch ja    nein    unbekannt 

LactoVegetarisch ja    nein    unbekannt 

Allergieinformationen 

 

Sellerie und daraus gewonnene 
Erzeugnisse 

ja    kann 

 

Krebstiere und daraus 
gewonnene Erzeugnisse 

ja    kann 

 

Eier und daraus gewonnene 
Erzeugnisse 

ja    kann 

 

Fische und daraus gewonnene 
Erzeugnisse 

ja    kann 

 

Glutenhaltige Getreide und 
daraus gewonnene Erzeugnisse 

ja    kann 

 
Weizen ja    kann 

 

Milch und daraus gewonnene 
Erzeugnisse (einschliesslich 
Laktose) 

ja    kann 

 

Sojabohnen und daraus 
gewonnene Erzeugnisse 

ja    kann 



 

Hartschalenobst (Nüsse) und 
daraus gewonnene Erzeugnisse 

ja    kann 

 
Mandeln ja    kann 
 
Paranüsse ja    kann 
 
Cashewnüsse ja    kann 
 
Haselnüsse ja    kann 
 
Macadamianüsse ja    kann 
 
Pecannüsse ja    kann 
 
Pistazien ja    kann 
 
Queenslandnüsse ja    kann 
 
Walnüsse ja    kann 

Unternehmensinformationen 

GLN des Markeninhabers  3011756800100 

Name des Markeninhabers Nutrition&Santé SAS 

Adresse des Markeninhabers BP 106, Route de Castelnaudary 31250 Revel 
France 

GLN des Herstellers  3011756800100 

Hersteller Nutrition&Santé SAS 

GLN des Informationsgebers 7612100000014 

Name des Informationsgebers Wander AG 

Name des 
Inverkehrbringers/Distributors  

Wander AG 

Unternehmensadresse Fabrikstrasse 10, CH-3176 Neuenegg 

Allgemeine Informationen 

GTIN 3175681260061 

Interne Lieferantenartikelnummer  2179735 

GPC Code 10000466 - Mahlzeitenersatzprodukte 

Zielmarkt Schweiz 

Breite 130.0000mm 

Tiefe 75.0000mm 

Höhe 169.0000mm 

Verfügbarkeit: Startdatum und -
zeit  

31.12.2016 23:59:00 

Eintragungsdatum 22.11.2019 12:37:05 

 


