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CREATINE PYRUMAX

HIGH PERFORMANCE COMPLEX

QUICK INFO
X LAKTOSEFREI

X GLUTENFREI
SAUREFRE!
X OHNE SUSSSTOFFE
X OHNE KUNSTLICHE FARBSTOFFE
X OHNE KONSERVIERUNGSMITTEL

PRODUKTEBESCHRIEB

Sponser® Creatine Pyrumax — High Performance Complex mit Kreatinpyruvat,
Kreatinmonohydrat und Magnesium in einer Formula. Kreatin steigert die kdrperliche
Leistung von Schnellkraftleistungen im Rahmen kurzzeitiger, intensiver korperlicher
Belastung.

Kreatin gilt als Performance Supplement und wird vorzugsweise im Rahmen der
Energiebereitstellung bei anaeroben alaktaziden und Schnellkraft-Sportarten (Sprint,
Schwimmen, Rudern, Werfen) oder im Bereich Muskel- und Kraftaufbau eingenommen.
Durch die Performance-Steigerung kurzzeitig intensiver Schnellkraftleistungen, kann die
Muskulatur effektiver trainiert und Leistungssteigerungen effizient erzielt werden.

Die Creatine Pyrumax -Formula eignet sich fir alle, welche die Vorteile des
Kreatinmonohydrats optimal erganzen wollen. Kreatinpyruvat zeichnet sich durch seine
verbesserte Loslichkeit und letztlich somit auch verbesserte physiologische
Aufnahmefahigkeit aus.

Magnesium unterstitzt die normale Muskelfunktion und dient der normalen Proteinsynthese.

VORTEILE

- Kreatin verbessert die Leistung bei hochintensiven Schnellkraftbelastungen
- Innovative Produkteformula, basierend auf 3 Rohstoffen

- Maximale zertifizierte Qualitats- und Reinheitsgarantie

ANWENDUNG

Taglich 7 Kapseln, idealerweise mit einem kohlehydrathaltigen Getrank auf 2 Portionen
verteilt. Eine Supplementierung mit Kreatin steigert die Energiereserven in den Muskelzellen,
erhoht die Kraftleistung und ermdglicht so ein intensiveres Training. Fur eine positive
Wirkung sind 3 g/Tag notwendig.

Empfohlene Tagesdosis nicht Giberschreiten. Zuséatzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen
Erndhrung und einer gesunden Lebensweise. Nicht geeignet fur Kinder und Jugendliche im Wachstum, nicht zur
Langzeiteinnahme bestimmt. Es kann eine Gewichtszunahme erfolgen.
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ZUTATEN
Kreatinpyruvat, Kreatinmonohydrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel), Reisstarke,
Trennmittel (Kieselsaure, Magnesiumstearat), Magnesiumbisglycinat.

GEBINDE

Dose 280 Kapseln (240 g) (= 40 Tagesrationen)

NAHRWERTE
Per Tagesration/ration journalier/daily ration: 7 Caps. (6 g**)
Kreatin/créatine/creatine 3.09
Magnesium/magnésium 15%* | 57 mg

*NRV, nutrient reference values
**] Kapsel/caps. = 860 mg

Kreatinpyruvat, Kreatinmonohydrat und Magnesium in Kapseln. Fir intensive Muskelanstrengungen,
vor allem fur Sportler. Nahrungserganzungsmittel.

Sorgfaltig entwickelt und hergestellt in der Schweiz
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