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»Die Natur ist das einzige Buch,
das auf allen Blittern grofien Gehalt bieter
J. W.von Goethe (1749 — 1832)

In Salus ,Kraft der Natur” Krautertees kommt aktuelles,
aber auch altes, iberliefertes Krduterwissen zum Tragen.
Die Basis fir die vielseitigen, ausgewogenen Tee-
Kompositionen sind sorgsam ausgesuchte, hochwertige
Pflanzen aus okologischem Anbau.

Die eigene Herstellung ermaglicht zudem eine besonders
schonende Verarbeitung, so dass wertvolle Pflanzen-
inhaltsstoffe weitgehend erhalten bleiben.

SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24 < 83052 Bruckmiihl « www.salus.de

Cistus Granatapfel

Frichte-Krautertee

Zubereitung: Den Filterbeutel in einer Tasse

mit 200 ml sprudelnd kochendem Wasser
bergieRen und ca. 5 Min. ziehen lassen.
AnschlieRend den Filterbeutel entfernen.
Lagerung: Die Filterbeutel trocken, kiihl und
dunkel aufbewahren.

Qualitatshinweis: Wertvolle, flichtige Inhalts-
stoffe des Tees sowie naturliche Aromen werden
durch einen Umbeutel geschutzt.

Zutaten: Cistuskraut™ (30 %), Hibiskusbliten®,
Granatapfelschalen® (15 %), Apfelfriichte®,
Heidelbeerfriichte*, Johannisbeerfriichte schwarz®,
Acerolasaftpulver” (3,5 %), Holunderbliiten®.

* aus 6kologischem Landbau

3) Polyphenole zahlen zu den sekundéren Pflanzen-
stoffen und tragen unter anderem zu Geruch,

Geschmack und Farbe vieler Lebensmittel bei. w&
b) Vitamin C tragt zur gesunden Funktion des
Immunsystems bei. m

Von Natur aus glutenfrei.

Enthalt nur geringfiigige Mengen an Energie, Fett, gesattigten
Fettsauren, Kohlenhydraten, Zucker, Eiweil und Salz.
Vitamin-C-Gehalt im zubereiteten Teeaufguss:

pro 100 ml pro Tasse (200 ml)

6 mg Vitamin C7,5%" 12 mg Vitamin C 15 %"

9% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011

Eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene, ab-
wechslungsreiche Erndhrung sind wichtig fir Ihre Gesundheit.
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