
NÄHRWERTKENNZEICHNUNG
MILUPA GUTE NACHT MILCHBREI SANFTER START

NACH DEM 4. MONAT

*Enthält von Natur aus Zucker.

Im Durchschnitt  Pro 100 g Pro Portion
enthalten  Pulver = 40 g + 160 ml

(% der (% der
Referenzmenge) Referenzmenge)

Energie kJ 1779 712
 kcal 422 169
Fett g 11,5 4,6
davon:
gesättigte Fettsäuren g 4,7 1,9
Kohlenhydrate  g 64,4 25,8
davon:
Zucker* g 24,8 9,9
Ballaststoffe g 1,3 0,5
Eiweiß g 14,6 5,8
Salz g 0,27 0,11
Vitamine  
Vitamin A µg 432 (108) 173 (43)
Vitamin D µg 6,5 (65) 2,6 (26)
Vitamin C  mg 50 (200) 20 (80)(200) 20 (80)(
Thiamin (Vitamin B1) mg 1,1 (220) 0,42 (84)(220) 0,42 (84)(
Mineralstoffe 
Natrium mg 108 43,2
Calcium mg 489 (122) 196 (49)
Eisen mg 6,9 (115) 2,8 (47)
Jod µg 91 (130) 36 (51)




